TYGODNIOWY PLAN PRACY DYDAKTYCZNO – WYCHOWAWCZEJ 
1 tydzień ferii zimowych
(4.01-8.01.2021 r.) 
„W  świecie baśni i bajek..”
Ogólne cele wychowawczo – dydaktyczne:

Zachęcanie do zabaw na świeżym powietrzu jako warunku zdrowia i odporności.

Zapamiętanie cech typowych dla zimy.

Wdrażanie do bezpiecznej zabawy z wykorzystaniem sprzętu jordanowskiego w ogrodzie przedszkolnym.

Rozwijanie analizy i syntezy sylabowej, głoskowej wyrazów.

Kształcenie umiejętności uważnego słuchania utworów literackich.
Zachęcanie do sięgania po literaturę dziecięcą. 
Nauka piosenek i pląsów.
Wdrażanie do udziału w zabawach muzyczno-rytmicznych przy piosenkach znanych dzieciom.

Zestawy ćwiczeń porannych nr 19
Zestawy ćwiczeń gimnastycznych nr 9
	Temat dnia
	Treści do realizacji i zadania:
	Cele szczegółowe:

	Moja ulubiona bajka – bajeczne kino przedszkolaka 
	I)

Zabawy dowolne dzieci w kącikach zainteresowań- dbanie o bezpieczeństwo podczas zabawy.

„Bajki, bajeczki” - swobodne wypowiedzi uczniów na temat ulubionych bajek, oglądanie książek w kąciku czytelniczym; 
„Bajeczne piórko” - zabawy artykulacyjne i oddechowe z wykorzystaniem piórka, rozwijanie aparatu mowy;  
Zestaw porannych zabaw ruchowych nr 19 – rozwijanie motoryki dużej, stosowanie się do poleceń nauczyciela;
Kształtowanie  nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkami – doskonalenie samodzielnego mycia rąk i buzi przed i po posiłku;
II)
„Lot czarodziejskim dywanem do krainy baśni - nasze ulubione bajki” – zabawa z chustą animacyjną, dzieci siadają na chuście otrzymując bilet wstępu do krainy baśni poprzez podzielenie swojego imienia na sylaby; przy spokojnej muzyce dzieci zamykają oczy; na bajkowym dywanie toczy się dyskusja tematyczna dotycząca ulubionych bajek dzieci i ich bohaterów, próba oceny charakteru bohatera bajki; rozwijanie mowy poprzez budowanie logicznych wypowiedzi; 
„Pomieszane tytuły bajek” – dzieci mają za zadanie odgadnąć prawidłowe tytuły bajek – nauczyciel czyta niepoprawne; rozwijanie logicznego myślenia (zał 1)
„Bajkowe puzzle” – układanie obrazka z części dotyczących tematyki bajek w grupach; rozwijanie analizy i syntezy wzrokowej; (zał 2)
„Bajeczne kino” - oglądanie wybranej przez dzieci bajki; rozmowa na temat jej treści, omówienie morału bajki, jej treści; rozwijanie umiejętności skupienia;  
Zabawy swobodne dzieci w kącikach zainteresowań – porządkowanie miejsca zabawy po jej zakończeniu;

„Jaka jest pogoda zimą?” – prowadzenie obserwacji przyrodniczych w trakcie spaceru;\
Kształtowanie  nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkami – doskonalenie samodzielnego korzystania z toalety 
Obiad 

III)
Odpoczynek przy dowolnie wybranej baśni przez dzieci – uważne skupienie na tekście czytanym 

„Skoki pajacyka” – zabawa ruchowa z elementem podskoku, rozwijanie sprawności fizycznej
„Śnieg” – ćwiczenie oddechowe i motoryczne; usprawnianie pracy narządów artykulacyjnych poprzez wydłużanie wydechu i dostosowanie siły natężenia powietrza w trakcie dmuchania na watę (papierowe kulki, podarte kawałki papieru

– wybór N.);
 „Ojciec Wirgiliusz” – zabawa ruchowa w kole ze śpiewem, 
Swobodne zabawy dzieci w Sali – współdziałanie i integracja;
„Zimowa pogoda” – zabawy ruchowe w trakcie pobytu na powietrzu; zwrócenie uwagi

na bezpieczeństwo 
	Dziecko:
- bawi się w ciszy, zna zasady zgodnej zabawy i stosuje je

- ogląda bajki, opowiada o swoich ulubionych utworach, 

 –  powtarza ćwiczenia aparatu mowy
 –  chętnie uczestniczy w zabawach ruchowych; 
–  potrafi samodzielnie sprawnie; myć i wycierać ręce; 

- bierze aktywny udział w zabawie, opowiada o ulubionych bajkach i ich bohaterach, wczuwa się w emocje innych

- poprawia tytuły bajek, myśli logicznie

 –  składa obrazek z kilku elementów
 –  ogląda w skupieniu wybranej bajki, wie jak zachować się podczas jej oglądania
- sprząta po sobie zabawki

 – obserwuje przyrodę zimą, wnioskuje
- jest samodzielne
- z uwagą słucha baśni, odpowiada na pytania

- reaguje na umówione hasło

- stosuje się do poleceń n-la

- bierze udział w zabawach muzyczno-ruchowych

- zna i stosuje zasady bezpiecznej zabawy na dworze



	Baśnie dawniej i dziś
	I)

Zabawy dowolne dzieci w kącikach zainteresowań- odkładanie zabawek na swoje miejsce;
„Bajkowe szlaczki” – zabawa graficzna, kreślenie pośladzie lub samodzielnie szlaczków; rozwijanie motoryki małej; (zał. 3)
 „Chodzi lisek” – zabawa ruchowa w kole; rozwijanie motoryki dużej; 
Zestaw porannych zabaw ruchowych nr 19 – rozwijanie motoryki dużej, stosowanie się do poleceń n-la; 

Kształtowanie  nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkami – doskonalenie samodzielnego ubierania się po skorzystaniu z toalety
II)
O rybaku i złotej rybce - zajęcia z wykorzystaniem utworu literackiego – uważne słuchanie bajki, rozmowa na temat jej treści, można przedstawić w formie teatrzyku (dowolność n-la) budowanie wypowiedzi, rozwijanie mowy; (zał. 4)
 „Rybki w sieci” – zabawa ruchowa; rozwijanie sprawności fizycznej; zabawa na zasadzie raz dwa trzy rybak patrzy (tak jak do babajagi) 
*Rybka – praca plastyczna, wydzieranie z kolorowego papieru rybki i jej kolorowych łusek, rozwijanie zdolności manualnych; (zał 5)
Zabawy swobodne dzieci w kącikach zainteresowań – dbanie o bezpieczne i zgodne zabawy w grupie;

„Mróz szczypie w nosy i uszy” – prowadzenie obserwacji w czasie spaceru; określanie

cech zimowej pogody. 

Kształcenie nawyków higienicznych- rozwijanie umiejętności nakrywania do stołu; 

*Obiad

III)
Odpoczynek przy dowolnie wybranej baśni przez dzieci – uważne skupienie na tekście czytanym 

„Postacie z bajek” – malowanie farbami/kredkami obrazka wg pomysłu dzieci, rozwijanie wrażliwości plastycznej; (zał 6)

„Księżyc” – zabawa w kole ze śpiewem, integracja dzieci, umiejętność łączenia się w pary;
Swobodne zabawy dzieci w Sali – współdziałanie w zabawie; 

„Zaglądamy do okien domów” – prowadzenie obserwacji otoczenia w trakcie spaceru; poszukiwanie szyb malowanych mrozem; dzielenie się spostrzeżeniami.
	Dziecko:
- sprząta po sobie zabawki

- ćwiczy pracę ręki

 –  chętnie uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych; śpiewa piosenki;
- stosuje się do poleceń n-la

 –  potrafi samodzielnie sprawnie się ubrać 
- z uwagą słucha utworu, buduje zdania złożone

- stosuje się do poleceń n-la

–  wyraża radość z możliwości wykonywania prac plastycznych
 – zna zasady bezpiecznych zabaw 
- obserwuje zmiany zimą

- nakrywa do stołu

- z uwagą słucha utworu

- koloruje/maluje wybraną postać

- zgodnie bawi się w ciszy

- współdziała w grupie podczas zabawy
- prowadzi obserwacje przyrodnicze



	Jesteśmy pisarzami
	I)

Zabawy dowolne dzieci w kącikach zainteresowań- dbanie o bezpieczeństwo podczas zabawy
„„Skaczące gwiazdki” – zabawa ruchowa z wykorzystaniem chusty animacyjnej; rozwijanie poczucia integracji; (wg pomysłu n-la)

„Zabawy artykulacyjne” – rozwijanie mowy, ćwiczenia warg i języka; (wg pomysłu n-la)
Zestaw porannych zabaw ruchowych nr 19– rozwijanie motoryki dużej, stosowanie się do poleceń n-la; 

Kształtowanie  nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkami – doskonalenie samodzielnego korzystania z toalety 
II)
„Dawno, dawno temu, za górami, za lasami…”– napisanie w grupie krótkiej opowieści na dowolny temat wymyślony przez dzieci  i zilustrowanie jej (może to być w formie książki, teatrzyku  istotna jest współpraca w grupie), rozwijanie wyobraźni twórczej dzieci;  

„Nasza bajka” –  stworzenie ilustracji/kukiełek do wcześniej wymyślonej opowieści; ułożenie jej w formie np. książki; praca plastyczna, rozwijanie aktywności twórczej dzieci; przedstawienie jej pozostałym oddziałom w przedszkolu – można wymienić się na oddziałach i wspólnie z dziećmi odczytać bajkę stworzoną przez inną grupę

Zabawy swobodne dzieci w kącikach zainteresowań – współdziałanie w grupie

  „W bajkowej krainie” – zabawy na przedszkolnym placu zabaw wg pomysłów N. i dzieci; 
Kształcenie nawyków higienicznych- rozwijanie umiejętności nakrywania do stołu; 

*Obiad

III)
Odpoczynek przy dowolnie wybranej baśni przez dzieci – uważne skupienie na tekście czytanym 

„Kopciuszek” – zabawa spostrzegawcza, segregowanie pomieszanych klockówe w dwóch/trzech kolorach; rozwijanie percepcji wzrokowej; (nauczyciel miesza klocki w różnych kolorach i o różnych kształtach, dzieci mają za zadanie je posegregować)

„My jesteśmy krasnoludki” – zabawa ruchowa do muzyki, umiejętność zawiązania koła; (wg pomysłu n-la)
Swobodne zabawy dzieci w Sali – porządkowanie miejsca zabawy po jej zakończeniu; 
 „Swobodne zabawy w trakcie pobytu na świeżym

powietrzu; zwrócenie uwagi na zachowanie bezpieczeństwa w trakcie zabaw.
	Dziecko:

 - dba o stosowanie się do zasad zabawy
 –  chętnie uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych; śpiewa piosenki;
- naśladuje ruchy n-la

- bierze aktywny udział w zabawach ruchowych

 –  potrafi samodzielnie sprawnie korzystać z toalety
- myśli logicznie, tworzy bajkę, podaje swoje propozycje

- tworzy ilustracje do bajki

- współdziała w zabawie

- bierze udział w zabawach ruchowych

- nakrywa do stołu

- uważnie słucha bajki, odpowiada na pytania

- segreguje przedmioty wg 1-2 cech

–  wyraża radość z uczestniczenia w zabawach muzyczno- ruchowych  

- porządkuje miejsce zabawy po jej zakończeniu

 – zna zasady bezpiecznej zabawy


	Bajkowe zagadki  
	I)

Zabawy dowolne dzieci w kącikach zainteresowań- odkładanie zabawek na swoje miejsce;
„Wesołe minki” – rozwijanie narządów mowy, ćwiczenia doskonalące wargi i język; (zabawy i ćw. artykulacyjne wg pomysłu n-la) 
„„Skoki pajacyka” – zabawa ruchowa z elementem podskoku, rozwijanie sprawności fizycznej
Zestaw porannych zabaw ruchowych nr 19 – rozwijanie motoryki dużej, stosowanie się do poleceń n-la; 

Kształtowanie  nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkami – doskonalenie samodzielnego wycierania się i odnajdowania ręcznika; 
II)
„Czy znasz te bajki” - odgadywanie tytułów bajek po obejrzeniu ilustracji (załącznik 1);
„Jaka to bajka” -  podanie tytułu bajki po przeczytaniu fragmentu bajki (załącznik nr 8).  

„Jestem..”-  zabawy ruchowe przy muzyce - naśladowanie ruchem wybranych postaci z bajek. 
„Bajkowe zagadki” – rozwiązywanie zagadek tematycznych, rozwijanie logicznego myślenia (załącznik 9) 

Zabawy swobodne dzieci w kącikach zainteresowań – porządkowanie miejsca zabawy;  
 „Spacer Królowej” – spacer w pobliżu przedszkola; zwrócenie uwagi na bezpieczny

sposób poruszania się po ulicach i ustawienie się para za parą.

Kształcenie nawyków higienicznych- rozwijanie umiejętności nakrywania do stołu; 

*Obiad

III)
Odpoczynek przy baśni „Królowa śniegu” uważne skupienie na tekście czytanym 

Pałac Królowej Śniegu – budowanie zamku królowej z klocków w małych grupach; zabawy konstrukcyjne; rozwijanie umiejętności współpracy; 

„Królewski bal” – zabawy ruchowe przy muzyce dowolnie wybranej przez N., 
Swobodne zabawy dzieci w Sali – dbanie o bezpieczeństwo podczas zabawy 
 „Lubimy zimę” – zabawy w przedszkolnym ogrodzie; zwrócenie uwagi na zachowanie bezpieczeństwa w trakcie zabaw i korzystania ze sprzętu zimowego.
	Dziecko:

 - porządkuje miejsce zabawy
- ćwiczy aparat mowy

 –  chętnie uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych; śpiewa piosenki;
- stosuje się do poleceń n-la

 –  potrafi samodzielnie sprawnie się ubrać i rozebrać; korzystać z toalety; myć i wycierać ręce; myć zęby;
 –  ogląda ilustracje, odgaduje tytuły bajek

- myśli logicznie

–  wyraża radość z uczestniczenia w zabawach 

- rozwiązuje zagadki dotyczące bajek

- porządkuje miejsce zabawy

- zna zasady bezpiecznego wyjścia na spacer, stosuje je

- nakrywa do stołu

–  z uwagą słucha tekstów literackich; analizuje, wyciąga wnioski;
- tworzy budowle przestrzenne

- bierze udział w zabawach muzyczno-ruchowych

- stosuje się do zasad zabawy 

 – zna zasady bezpiecznych zabaw na dworze



