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PONIEDZIAŁEK 

1. KLASA 6 a  

HISTORIA:  

Temat: Stany Zjednoczone Ameryki. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                         

 na wojnę o niepodległość Stanów Zjednoczonych. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku. (str.143)    

Chronologia – określanie wieków!          

 Tekst źródłowy(str. 145) – odpowiedz na pytania ustnie. 

 Praca z mapą(str.146) – odpowiedz na pytania ustnie. 

Uzupełnij wiedzę: 

Zwróć szczególną uwagę na podsumowanie tematu: To już wiem i Sprawdź się! 

Wykonaj w zeszycie ćwiczenia: 1,2,3 (Podręcznik – str.147)     

2. KLASA 7b 

HISTORIA:  

Temat: Wiesz, umiesz, zdasz – powtórzenie i utrwalenie wiadomości. 

Zwróć szczególną uwagę na podsumowania tematów: To już wiem i Sprawdź się!, Sposób na zadania 

i Mapę myśli. 

Wykonaj w zeszycie: ćwiczenia w podręczniku – Sprawdź, czy potrafisz (str.164).  

3. KLASA 8 

HISTORIA:  

Temat: Opór społeczny wobec komunizmu – represje komunistyczne. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                    

 na postacie historyczne związane z podziemiem antykomunistycznym. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku -  (str.169) 

Praca z tekstem źródłowym (str. 169) – odpowiedz na pytania ustnie. 

Wykonaj w zeszycie –  1,2(Podręcznik – str.171). 

4. KLASA 4 

PRZYRODA:  

Temat: Jak czytamy plany i mapy? 



 

Co to jest plan i mapa? 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku. (str.126-128) 

Uzupełnij wiadomości:  

 

Zwróć szczególną uwagę na podsumowanie tematu: To najważniejsze! oraz Czy wiesz, czy umiesz! 

 

Wykonaj w zeszycie ćwiczenie  1 (Podręcznik – str.128). 

 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

 

5. KLASA 7a 

Temat: Wiesz, umiesz, zdasz – powtórzenie i utrwalenie wiadomości. 

Zwróć szczególną uwagę na podsumowania tematów: To już wiem i Sprawdź się!, Sposób na zadania 

i Mapę myśli. 

Wykonaj w zeszycie: ćwiczenia w podręczniku – Sprawdź, czy potrafisz (str.164).  

6. KLASA 5 

ZAJĘCIA Z WYCHOWAWCĄ:  

Temat: Właściwe korzystanie z Internetu. 

Rozmawiamy jak świadomie korzystać ze środków komunikacji masowej. 

7. KLASA 6 b 

HISTORIA:  

Temat: Stany Zjednoczone Ameryki. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                         

 na wojnę o niepodległość Stanów Zjednoczonych. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku. (str.143)    

Chronologia – określanie wieków!          

 Tekst źródłowy(str. 145) – odpowiedz na pytania ustnie. 

 Praca z mapą(str.146) – odpowiedz na pytania ustnie. 

Uzupełnij wiedzę: 

Zwróć szczególną uwagę na podsumowanie tematu: To już wiem i Sprawdź się! 

Wykonaj w zeszycie ćwiczenia: 1,2,3 (Podręcznik – str.147)     

 WTOREK 

1. KLASA 6 b 

HISTORIA:  

Temat: Od absolutyzmu do republiki - podsumowanie. 



Zwróć szczególną uwagę na podsumowania tematów: To już wiem i Sprawdź się! 

Wykonaj w zeszycie ćwiczenia: Podsumowanie (str.150)     

2. KLASA 8 

BIOLOGIA:  

Temat: Nieantagonistyczne zależności między organizmami. 

Zwróć szczególną uwagę:       

 na terminy „mutualizm” i „komensalizm”. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku (str.111). 

Uzupełnij i utrwal wiedzę: 

To najważniejsze! Ćwiczenia pod tematem w podręczniku! 

Wykonaj ustnie – ćwiczenia  3  (str.115) 

Wykonaj w zeszycie – ćwiczenia 1,2  (str.115) 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

3. KLASA 6 a  

BIOLOGIA: 

Temat: Stawonogi i mięczaki - podsumowanie. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku.(str.77-78) 

Uzupełnij wiedzę: 

To najważniejsze! Ćwiczenia! w podręczniku. 

Wykonaj w zeszycie: Wiesz czy nie wiesz (Podręcznik – str.79) 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

ŚRODA 

1. KLASA 7 a  

BIOLOGIA:  

Temat: Budowa i działanie układu wydalniczego. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                          

 budowę i funkcje poszczególnych elementów. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku.(str.137) 

Utrwal wiedzę: To najważniejsze! 

Ćwiczenia -str.140: 1,2,3,4 ustnie ; budowa układu wydalniczego - wykonaj w zeszycie. 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

 

https://epodreczniki.pl/a/robaki-pasozytnicze/DliZ0vVpr


 

2. KLASA 7b 

BIOLOGIA:  

Temat: Budowa i działanie układu wydalniczego. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                          

 budowę i funkcje poszczególnych elementów. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku.(str.137) 

Utrwal wiedzę: To najważniejsze! 

Ćwiczenia -str.140: 1,2,3,4 ustnie ; budowa układu wydalniczego - wykonaj w zeszycie. 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

3. KLASA 7b 

HISTORIA:  

Temat: I wojna światowa – sprawdzian  wiadomości. 

Zwróć szczególną uwagę:       

Zwróć szczególną uwagę na podsumowania tematów: To już wiem i Sprawdź się! 

4. KLASA 5 

HISTORIA:  

Temat: Wyprawy krzyżowe. 

Zwróć szczególną uwagę:      

 przyczyny i skutki wypraw krzyżowych. 

 

Chronologia - Obliczanie upływu czasu i określanie wieków!           

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku.(str.123- 126) 

Praca z mapą – ustnie (str.124) 

Praca z tekstem źródłowym – ustnie (str.123) 

Podsumowanie: To już wiem! i Sprawdź się! Wykonaj ustnie – ćwiczenia 1,2,3 (str.127) 

Wykonaj w zeszycie – Miniprojekt  (str.127) 

5. KLASA 4 

HISTORIA:  

Temat: Od Piastów do Jagiellonów - podsumowanie. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                         

na  podsumowania tematów -  To już wiem! i Sprawdź się!                                                                                                          

Wykonaj w zeszycie –  Podsumowanie  (Podręcznik – str.74). 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

https://epodreczniki.pl/a/narodziny-cesarstwa-rzymskiego/D7RvkCoDq


6. KLASA 8 

HISTORIA:  

Temat: Powojenna odbudowa. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                    

 na zniszczenia wojenne i przebieg odbudowy Polski. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku -  (str.172) 

Praca z tekstem źródłowym (str. 173) – odpowiedz na pytania ustnie. 

Wykonaj w zeszycie –  2(Podręcznik – str.175). 

CZWARTEK 

1. KLASA 7 a  

HISTORIA:  

Temat: I wojna światowa – sprawdzian  wiadomości. 

Zwróć szczególną uwagę:       

Zwróć szczególną uwagę na podsumowania tematów: To już wiem i Sprawdź się! 

2. KLASA 4 

PRZYRODA:  

Temat: Jak się orientować w terenie? 

 

Jak znaleźć na mapie kierunek północny? 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku. (str.129-131) 

Uzupełnij wiadomości:  
 

Zwróć szczególną uwagę na podsumowanie tematu: To najważniejsze! oraz Czy wiesz, czy umiesz! 

 

Wykonaj w zeszycie ćwiczenie  2 (Podręcznik – str.131). 

 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

3. KLASA 6a 

HISTORIA:  

Temat: Od absolutyzmu do republiki - podsumowanie. 

Zwróć szczególną uwagę na podsumowania tematów: To już wiem i Sprawdź się! 

Wykonaj w zeszycie ćwiczenia: Podsumowanie (str.150)     

PIĄTEK 

1. KLASA 7b  

BIOLOGIA:  



Temat: Układ oddechowy - sprawdzian. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                          

 sposób na zadania (str.133). 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku.(str.132) 

Ćwiczenia: Sprawdź, czy potrafisz - wykonaj w zeszycie.(str.134) 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

2. KLASA 5 

HISTORIA:  

Temat: Początki średniowiecza - podsumowanie. 

Podsumowania tematów: To już wiem! i Sprawdź się!  

Wykonaj w zeszycie – Podsumowanie(str.130) 

3. KLASA 5 

BIOLOGIA:  

Temat: Wirusy, bakterie, protesty i grzyby - podsumowanie.                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                               

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku. (str.88-89) 

Uzupełnij i utrwal wiedzę: 

To najważniejsze! Ćwiczenia pod tematem w podręczniku! 

Wykonaj w zeszycie – Wiesz czy nie wiesz  (str.90) 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

4. KLASA 6b 

Temat: Stawonogi i mięczaki - podsumowanie. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku.(str.77-78) 

Uzupełnij wiedzę: 

To najważniejsze! Ćwiczenia! w podręczniku. 

Wykonaj w zeszycie: Wiesz czy nie wiesz (Podręcznik – str.79) 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

5. KLASA 7a 

BIOLOGIA:  

Temat: Układ oddechowy - sprawdzian. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                          

 sposób na zadania (str.133). 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku.(str.132) 

https://epodreczniki.pl/a/narodziny-cesarstwa-rzymskiego/D7RvkCoDq
https://epodreczniki.pl/a/robaki-pasozytnicze/DliZ0vVpr


Ćwiczenia: Sprawdź, czy potrafisz - wykonaj w zeszycie.(str.134) 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

 


