
Religia, klasa I 

Temat: MÓJ CZAS WOLNY.

Na dzisiejszej katechezie powiemy sobie jak dobrze wykorzystać wolny czas, bo 
to również dar Boży.

Katecheza interaktywna.

 Elementy dobrego życia – konstruowanie domu

W fundamencie – najważniejszej części naszego domu, umieściliśmy Pana Boga.
On dał nam dom, rodzinę i nami się opiekuje. Pan Bóg obdarował nas także 
czasem wolnym.

Radość w Panu – czytanie Pisma Świętego (Flp 4,4.6).

Pan Bóg pragnie, byśmy byli radosnymi ludźmi. Chce, byśmy się nie martwili o 
nasze potrzeby. Oprócz czasu na naukę i pracę daje nam czas na radość.

Proste zasady w korzystaniu z czasu wolnego.

Dobre, lepsze, najlepsze – warto zwrócić uwagę, jak spędzamy wolny czas. Jeśli 
tylko mamy do wyboru różne zajęcia w czasie wolnym, wybierajmy te 
najlepsze. 

Korzystam z darów Pana Boga w czasie wolnym –  piosenka „Bóg kocha mnie”.
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