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- Odbijanie glowa, kolanem, pigscia, stopa balona, pitki plazowej - w roznych pozycjach
utozeniowych ciata — w lezeniu na plecach / na brzuchu, w siadzie, w staniu — zach¢gcamy
Brajana do zmian pozycji.

- W lezeniu na brzuch na pitce (kangur) — przy duzych trudnos$ciach wystarczy wigkszy,
zwinigty w rulon koc — ,,chodzenie” na rgkach do przodu i do tylu (zabawa podobnie jak w

,»taczki”) - ¢wiczenie powtarzamy 5 razy

Roéwnowazenie uktadu przedsionkowego i proprioceptywnego, doskonalenie koordynacji

wzrokowo — ruchowej, doskonalenie obustronnej koordynacji.



