Temat: Praca zawodowa naszych rodzicéw.

https://www.youtube.com/watch?v=6TYKpA64ouc

https://www.youtube.com/watch?v=MOalkoHdCQQ

»Zawdd to zbidr zadan (zespot czynnosci) wyodrebnionych w wyniku spotecznego podziatu pracy,
wykonywanych stale przez poszczegdlne osoby i wymagajacych odpowiednich kwalifikacji (wiedzy

i umiejetnosci), zdobytych w wyniku ksztatcenia lub praktyki. Swiat zawodéw jest bardzo bogaty i
zroznicowany. Kazda prace ludzka mozna sprowadzic do relacji cztowieka z danymi, ludzmi i rzeczami
ale wykonywane zadania nie beda sie koncentrowaty na wszystkim, w jednakowym zakresie”.

»Praca stanowi dla cztowieka duza wartos¢ materialna i niematerialna. Z materialnego punktu
widzenia praca zapewnia cztowiekowi utrzymanie i pozwala podnosic standard zycia.

Do niematerialnych motywéw podejmowania pracy zaliczamy: mozliwos¢ spetniania swoich ambicji,
szeroko rozumianego rozwoju i samorealizacji, che¢ przyczyniania sie do rozwoju gospodarki,
mozliwo$¢ uzyskania aprobaty i uznania otoczenia, w ktérym zyjemy, a niekiedy - zdobycia wtadzy.
Z tych wtasnie powodow cztowiek podejmuje aktywnos$¢ zawodowa, czyli dazy do uczestnictwa

w rynku pracy w sposob bezposredni i aktywny jako pracownik lub pracodawca”

Wybdr zawodu wigze sie z 7 podstawowymi pytaniami:
1. Jestes kreatywnym humanistg czy umystem scistym?
2. Czy lubisz pracowac z ludzmi?
3. Wolisz “spokojna” prace przy komputerze, czy chcesz by¢ caty czas w ruchu?
4. Jaki styl zycia Ci odpowiada?
5. W czym jestes dobry, a co lubisz robic?
6. Czy potrzebujesz konkretnego wyksztatcenia?

7. Jakie masz cele i marzenia?

Pamietaj jednak, ze jest bardzo prawdopodobne, ze wybrany zawdd bedziesz wykonywat przez wiele lat
(a nawet do konca kariery zawodowej). Dlatego tak wazne jest, aby miec okreslone cele i zaplanowana
Sciezke kariery. Zastanow sie, co chciatbys osiggnac i czy w wybranym zawodzie bedziesz miat szanse
na rozwdj, awanse, budowanie swojej pozycji etc.

Wykonaj prace dowolng technika pt. Méj ulubiony zawéd


https://www.youtube.com/watch?v=6TYKpA64ouc
https://www.youtube.com/watch?v=MOaIkoHdCQQ
https://interviewme.pl/blog/humanista
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Posrodku stoneczka wpisz swoje imig. Na kazdym promieniu wpisz to, z czego jestes w sobie
zadowolony, z czego jestes dumny. Wpisz swoje pozytywne cechy, umiejetnosci — te, ktére sam
w sobie dostrzegasz, i te, ktore dostrzegajg inni.

Twoje imie

Zastanéw sie nad swoimi osobistymi zdolnosciami, predyspozycjami. W jakich dziedzinach posia-
dasz najwiekszg wiedze, jak to wykorzystujesz? Jakie rzeczy potrafisz robi¢ najlepiej?

Wypisz przynajmniej 10 czynnosci, ktérych wykonywanie sprawia ci najwieksza przyjemnosc i daje
satysfakcje.

Jakie zalety dostrzegaja w tobie ludzie, z ktérymi jestes w czestych kontaktach?
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Doradztwo zawodowe pobierz g
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