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Raport ewaluacyjny z zaje¢ Gimnastyki Korekeyjno-Kompensacyjnej w ramach projektu
»Przyjazne przedszkole” wspotfinansowanego ze $rodkéow Europejskiego Funduszu Spotecznego w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2014-2020

*opk

Zaj¢ia z Gimnastyki Korekeyjno-Kompensacyjnej realizowane byly w ramach projektu
»Przyjazne przedszkole” wspolfinansowanego ze $rodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego w
ramach Regionalnego Programu Operacyijnego Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2014-2020
w terminie od grudnia 2020 r. do czerwea 2021 r. w wymiarze 60 godzin.

W grupie przy ul. Al. Niepodlegtosci 16 byla jedna grupa liczaca 7 dzieci posiadajacych opinie lub na
prosbe i zgloszenie rodzicow z uwagi na zalecenia lekarza ww zajeciach.

Dzieci uczgszezaly na zajecia chetnie. Wykonywaly ¢wiczenia wg wskazowek i demonstracji
nauczyciela. Staraly si¢ wykonywa¢ éwiczenia doktadnie. Braly udzial w proponowanych zabawach
ruchowych.

Podczas zajeé byty zainteresowane, cickawe nowych ¢wiczen 1 zabaw.

Dzieci usprawniaty: motoryke malg i duza, poszczegdlne miesnie np. migsnie grzbietowe, m.
brzucha, m. koriczyn gérnych i dolnych. Nauczyly si¢ wspélzawodnictwa, cierpliwosci, doktadnosci,
systematycznosci, wspélpracy i pomocy nawzajem, czekania na swoja kolej. Dzieki éwiczeniom
dzieci mogly spozytkowaé¢ nadmiar swojej energii. Mialy mozliwoséé wykaza¢ sie wlasna
pomystowoscia i inicjatywg uktadajac samodzielnie tor przeszkod oraz pokazujge éwiczenia.

Zajecia z gimnastyki korekeyjno-kompensacyjnej wplynely na podniesienie sprawnosci dzieci i na
poprawe ich postawy. Utrwalily u dzieci zasady poprawnej postawy. Jednakze na obecnos$é wad
postawy, dzieci te wymagaja w dalszym ciagu éwiczen z gimnastyki korekeyjno-kompensacyijnej.
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