RAMOWY ROZKLAD DNIA 2018/2019

Ztobek Miejski w Chorzelach ul. Wesofa 1, 06-330 Chorzele, wwwzlobekchorzele.edupage.org tel.535 875 772

Oddziaf I ZOEWIKI

PONIEDZIALEK WTOREK | $RODA | CZWARTEK | PIATEK
Schodzenie sie dzieci
6.30-8.30 Zabawy dowolne wedtug zainteresowan dzieci stuzgce realizacji ich pomystow, zabawy konstrukcyjne, manipulacyjne, tematyczne, rozwijajgce uwage i

myslenie wyzwalajgce aktywnos¢ twdrczg i ekspresje, zabawy integrujace grupe— sala zabaw

7.45 - 8.00 Przygotowywanie do $niadania
(porzadkowanie sali i czynnosci higieniczne)

8.00 Sniadanie - czynnosci higieniczne — mycie zebéw

8.30-9.30 Zajecia tematyczne z catg grupg, zespotowe, indywidualne: ¢wiczenia mowy, pamieci, spostrzegawczosci, czytanie ksigzeczek, rozwijanie aktywnosci
plastycznej, muzycznej, zabawy ruchowe, przy sprzyjajgcej pogodzie spacery na swiezym powietrzu i zabawy na przy ztobkowym placu zabaw
Gimnastyka buzi i jezyka — éwiczenia logopedyczne z elementami integracji sensorycznej. Cwiczenia usprawniajace mowe.
Zajecia edukacyjne przez zabawe.

9.30 czynnodci higieniczne - Il $niadanie ( owoc, sok)- czynnosci higieniczne
9.40 - 10.00 Zabawy edukacyjne Zabawy manipulacyjno — Zabawy plastyczne Zabawy edukacyjne Zabawy edukacyjne
konstrukcyjne
10.00 — 10.30 Zabawy muzyczno — ruchowe — sala gimnastyczna lub pobyt na placu zabaw
10.30-11.30 Zabawy tematyczne/dowolne wg zainteresowan dzieci
11.30 czynnodci higieniczne- Obiad - | danie (zupa) - czynnosci higieniczne, przygotowywanie do odpoczynku
12.00 - 14.00 Odpoczynek — zajecia relaksacyjne — wyciszajace, stuchanie muzyki, czytanie bajek, sen
14.00 czynnosci higieniczne - Obiad - Il danie - czynnosci higieniczne - mycie zgbkéw
14.20 - 15.00 Zabawy w ogrodzie, zabawy wtasne, zabawy na sali gimnastycznej.
15.15 czynnosci higieniczne — Podwieczorek - czynnosci higieniczne
15.30 - 16.30 Zabawy zorganizowane lub pobyt na placu zabaw.

Odbidr dzieci przez rodzicéw.







