
Załącznik  nr 9 

do Wewnętrznych procedur bezpieczeństwa w czasie epidemii obowiązujących  

w Szkole Podstawowej w Zwierznie  

w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 

 

 

Obowiązki i informacje dla nauczyciela w czasie sprawowania opieki nad 

dziećmi/uczniami  

w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 

 

 

 

1. Wyjaśnij dzieciom/uczniom, jakie zasady bezpieczeństwa obecnie obowiązują  

w szkole i dlaczego zostały wprowadzone.   

2. Podczas wyjść poza teren placówki, np. spacer podczas lekcji/zajęć, w czasie lekcji w-

f czy innych, do biblioteki publicznej itp.  zadbaj o zachowanie dystansu od osób 

trzecich oraz zasad obowiązujących w przestrzeni publicznej. Unikaj wyjść 

grupowych i wycieczek do zamkniętych przestrzeni z infrastrukturą, która 

uniemożliwia zachowanie dystansu społecznego. 

3. Podczas realizacji zajęć w-f i sportowych, w których nie można zachować dystansu, 

należy zrezygnować z ćwiczeń i gier kontaktowych. 

4. Usuń z sali przedmioty i sprzęty, których nie można skutecznie dezynfekować,  

np. pluszowe zabawki, dywany, itp. 

5. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w 

szczególności z niepełnosprawnościami. W takich przypadkach należy dopilnować, 

aby dzieci nie udostępniały swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka 

powinni zadbać o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcję) zabawki, rzeczy.  

6. Jeżeli do zajęć wykorzystujesz przybory sportowe, np. piłki, skakanki, obręcze, 

powinieneś je systematycznie dezynfekować.   

7. Wietrz salę, w której przebywają dzieci/uczniowie zgodnie z wytycznymi GIS, MZ  

i MEN.  

8. Po każdym posiłku oraz pracach stolikowych poproś pracownika obsługi o umycie 

wodą z mydłem lub płynem do dezynfekcji blatów stolików. 

9. Zwracaj uwagę, aby dzieci/uczniowie często i regularnie myły ręce, szczególnie  

przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajęć na świeżym 

powietrzu.  

10. Zorganizuj pokaz właściwego mycia rąk i ich dezynfekcji. Przypominaj i dawaj 

przykład.   

11. Unikaj organizowania większych skupisk dzieci/uczniów w jednym pomieszczeniu. 

12. Jeśli to możliwe, zachowuj dystans. 

13. Stosuj środki ochrony osobistej (w określonych sytuacjach) otrzymane od pracodawcy 

(maseczki, rękawiczki, fartuchy).  

14. Ogranicz do minimum przebywanie w pomieszczeniach wspólnych i ciągach 

komunikacyjnych. 

15. Powiadom natychmiast dyrektora o zaobserwowaniu podejrzenia choroby  

u dziecka/ucznia lub u siebie. 

 

 

Zapoznałam/em się i przyjęłam/em do wiadomości 

 



 

 

 

 

 

…………………………………                                    ………………………………….. 

                 data            podpis nauczyciela 

 

 


